U Khé Dai Su Tinh Do Phap Ngir

Tat ca phap mén tu hanh déu 1a tén thube dé tri
binh ma Nhu Lai gia 1ap ra. Do vi binh nhiéu
nén thudc ciing lam. Mudn tim cau con dudng
thang tat nhung lai chinh yéu nhat, thi khong gi
hon phap mon Niém Phat cau sanh Tinh Do. C6
thé no6i day 1a bi quyét dé mau thanh tyu Phat
dao. Bai vi muon thoat ly sanh tir, can phai nho
vao ba luc, do 1a Ty Luc, Tha Luc va Cong durc
luc.

Néu chi cét mong khai m¢ dugc Tam dia, x¢&
thung lud1 VO minh, ra khoi song Ai duc ma
lam Phat lam To thi goi 1a Tu Luc. Pay la
nhitng bac Long tuong cua Tong mon, Pai
troeong phu trong Phat phap. Nhirng nguoi do, 1a
nhitng bac Pai Bo tat, Thanh vin, bac dai TO su
trong thoi Phat tai thé hay thoi ky Chanh phap.
Trong tho1 Tuong phap, Mat phdp, can khi
ching sanh ngay cang ha lit, c6 ngud1 tu nhung
khong liéu ngo, hodc co liéu ngd nhung khong



sau xa. Quan chiéu ty tam tua ho giai thoat,
nhung khi do1 canh lai van hoan mé.

Dau c6 khoéng mé thi cling chang khac nao do
gom chua nung. Bo tat con mé khi cach am, So
qua con mudi lac nhap thai, thi Bac dia (1&#h)
pham phu hen gi khong tro1 theo dong Nghiép.
b6 1a tu luc nhung nao co ich chi, Xuat tran
nhung lam gi c6 xuat. Mot sai lam thi mudn
ngan sai lam, that 1a én lanh!

Thé nén, chu Phat, B tat méi 1ap bay phuong
tién, thi thiét ra phap moén nuong nho tha luc.
DPoi voi phap mon nay, kinh luan dién thuyét
cling nhiéu, bao phen dan di dan lai, hét 101 tan
than ngoi khen. TO6 to hoang duong, nguoi
nguo1 sung phung. Chi ¢6 mot mon Niém Phat
cau sanh Tay phuong mai la ctru canh. Moéi 10i
mdi 10i déu xién duong Duy tdm Tinh d9, ting
cau tung cau déu dién thuyét Bon tanh Di da.
K¢ ngd thi liéu ngd tdm ching sanh, tdm Phat
hoan toan binh déng; tam do Phat dao nao co
khac dau. Nguot tu thi dat duoc Diéu quan va
Diéu canh khé nhau, Tu luc va Tha luc cung co.



Huong gi 1a Cong dic tu luc von cd. Tanh cu tir
vO thi nhan day ma r0 rang, cong dic tor muon
doi nho dady ma don phat. Cho nén man bao Ta
Ba thi Tinh d6 hién tién, hoa sanh trong hoa sen
ma khong mé trong sanh 4m. M6t nhép thi vinh
vién nhap, ching bao gid con thoi chuyén. Vi
vy ma nhitng nguoi vang sanh déu 1a A bé bat
tri, dong khong ké xiét. So véi su nhap dao ¢ Ta
Ba, thi trong c01 nay canh tran tho truge, ac dao
hiém nan & dau ciing cd, nén c6 nhién khong
nhu ¢di Cuc Lac. Thé nhung, ndi khong kho,
thue hanh méi kho. Day chinh 1a chd nguoi xua
chi day, nguo1 nay nén theo. Duong Thir Cong
noi rang: “Ai khong ning thi khong sanh Ta B3,
niém khong nhat thi khong sanh Cuc Lac”.

Pham niém Phat chinh 1a lam cho cai tam cua
minh chuyén nhat. Can phai khan thiét tri danh,
chuyén tdm bat loan. Con nhu c6 chi nguyén
ma khong thuong niém, niém nhung khong
chuyén nhat, thi chang khac nao bi tinh ai dan
di. Hé 1am cho tAm 4i nhe di ttrc 1a loai trir duoc
vong tuong, chat dut duogc tinh can, thoat ra
khoéi ludi Ai. Con nhu niém khéng nhung



khong thé quén, quén nhung khong quén hét,
thi chang khac nao tam khéng dugc chuyén
nhat. Ta Ba con mot niém Ai nang, thi khi lam
chung bi niém Ai nay dan dat, huong gi 1 nhiéu
tam Ai u? Cuc Lac con mot niém khong chuyén
nhat, thi khi 1am chung bi ni€ém nay luu chuyén,
hudng gi con nhiéu niém u?

Ai ¢c6 nhe, ¢ nang, cO mong, co day, cd chanh
béo, c6 y bao. Pon cir trudc mat nhu: Cha me,
vo con, anh em be ban, cong danh phu quy, van
chuong thi phu, dao thuat nghé nghiép, an uong,
a0 quan, nha ctra vuon rudng, suoi rung hoa co,
ctia cai bac vang, nhiéu khong ké xiét. HE con
nhd nghi mot vat tic 1a con tim Ai tc niém
khong chuyén nhat. HE con mot niém khong
chuyén nhat thi khéng dugc vang sanh. Oi! Hai
cau “Ai khong ning thi khong sanh Ta Ba, niém
khong nhat thi khéng sanh Cuc Lac” that 1a kim
vang chita binh md mat, 13 Thanh duoc tri binh
nan y. Nhung ngudi c¢6 chi nguyén cau sanh
Cuc Lac, nén viét trén vach, khac trong xuong,
ngay ngay cung kinh doc tung, niém niém can
phai khac ghi. Ai cia Ta Ba ngdy cang nhe,



ni¢ém cua Cuc Lac ngay mot chuyén, thi do lai
da nhe lai cang nhe hon dé dat dén v6 niém; da
chuyén nhat lai cang chuyén nhat dé dat dan
dén cho cung tot. Du chua ra khoir U€ d§ nhung
khong phai 1a khach ¢ mai trong Ta Ba, tuy
chua sanh trong Bao s& nhung da 1a tan khach ¢
Cuc Lac. Lam chung chanh ni€ém hién ti€n thi
chac chan vang sanh Cuc Lac.

C6 nguoi hoi rang: Phai chiang 1a 1am cho Ai
duoc nhe?

bap: Lam cho Ai duoc nhe dau bé"mg lam cho
ni¢m chuyén nhat.

Hoi: Vay thi lam cho niém chuyén nhat la dung
u?

Pé4p: Lam cho niém chuyén nhat dau bang lam
cho A1 duogc nhe.

C6 ngudi mia mai rang: Su noéi kiéu chudt co
har dau, nguo1 hoc khong biét phai theo dau
nao mao1 dung day.

Su dap: Do khong phai 13 hai ddu, ma mubn noi
dén Nhat niém. Bo1 vi, s& di niém khong



chuyén nhat 1a do tan tdm chay theo duyén ma
ra. Tan tam chay theo duyén 1a do loan tuong
chay theo canh ma c6. Ta Ba c60 mot canh thi
chung sanh c6 mot tam, ching sanh c6 mot tam
thi Ta Ba c6 mot canh. Muon duyén nao dong
bén trong nén rong rudi tim cau & bén ngoai.
Tam va canh theo nhau, thi Ai giéng nhu tran
sa. Cho nén muén 1am nhe tim Ai d6 thi khong
gi bang doan cai tAm duyén theo canh d6. Muén
canh déu dinh, van duyén déu tinh thi Nhat
niém tu thanh. Nhat niém ma thanh thi Ai duyén
déu dit. Cho nén ndi: “Muédn lam chuyén nhat
cai niém cua minh thi khong gi hon lam nhe cai
tam Ai cia minh. Muén 1am nhe tdm Ai cua
minh thi khong gi hon lam chuyén nhat cai
niém. Cai thé cua Ai va Niém khong cung ton
tai, giong nhu tuéng sang va toi doi nghich
nhau”.

C6 ngudi héi: Bit lap mudén canh cd ding
chang?

DPap: Ta nobi bit 1ap mudn canh 1a khong phai
ngan trir van hitu, cling khong phai 13 nham



mat khong nhin, ma chinh 1a gip canh thi
phai li€u tr1 rang no rong khong, gap goc thi
phai thau triét dugc ngon.

Van phap von ching tu co, s& di ¢6 1a do tinh
chap. Cho nén tinh c6 thi vat cd, tinh khong thi
vat khong. Mot khi van phap rong khong thi ban
tanh hién tién. Ban tanh hién tién thi tinh ni¢m
lién dut. N6 von tu nhién nhu vay chit khong hé
mién cudng. Kinh Ling Nghiém goi do 1a Cai
thay va canh bi thay déu la tuéng vong tudng,
nhu hoa dom gitta hu khong, von khong that co.
Cai thay va canh bi thay nay nguyén la thé giac
ngd nhiém mau thanh tinh sang sudt. Nhu vy
thi tai sao trong d6 lai c6 phai c6 quay? Do do,
muon bit 1ap canh nay thi khong gi hon liéu dat
dugc vat 16n rong khong thi tinh chap tu duat.
Tinh chap ma dut thi Ai chap khéng sanh, ma
do chi la do tam hién, va niém chuyén nhat
duoc thanh tuu.

Trong Kinh Vién Giac chép: “Biét huyén lién
lia, chang bay phuong tién, lia huyen tuc giac,
von chang thtr 16p. Cai nay mat di, cai kia ton



tai, khong thé suy luwong, hi¢u nghiém mau
chong, giong nhu danh trong”. Vi vay nguoi
hoc can nén doc tdm nghién cuu.

Lai hoi: Lam ,nhc tim Ai va lam cho niém
chuyén nhat giong nhau hay khac nhau?

Pap: C6 thé 1am nhe tdm Ai c¢di Ta Ba nhung
chua chac dd co thé 1am chuyén nhat niém o
Cuc Lac. C6 thé lam chuyén nhat niém & Cuc
Lac tat c6 thé lam nhe tAm Ai ¢ Ta Ba. Pay la
dimg gitta co chi nguyén va khong chi nguyén
ma noéi nhu vay. Chir that ra tdm Ai néu khong
phai Nhat niém thi khong thé quén.

Niém néu chiang phai quén Ai thi khong
chuyén nhat. Vi vday phuong phap hanh tri hd
twong cho nhau khong hé gian doan.

Lai hoi: Nhu 1am nhe tdm Ai thi duoc r6i, con
lam cho niém chuyén nhat thi sao?

DPap: Phuong phap lam cho niém chuyén nhat
co ba, do la Tin, Hanh va Nguyén. Khong nghi
ngd goi 1a Tin. Néu con mdt nghi ngd thi tdm
khong thé nao chuyén nhat dugc. Do dé khi cau



sanh Tinh Do, thi tdim thuan tin dung dau. Thé
nén hanh gia can phai tung khap Kinh dién Dai
thira, hoc rong gido mon nhu T6. HE gip nhiing
kinh sach luan vé Tinh d9, déu phai nghién ctru
ky ludng. Liéu dat dugc Cuc Lac nguyén la
Tinh Do duy tdm cua chinh minh chr khdng
phai & ¢di khac. Thau triét dugc Di da nguyén la
chan than Phat cua chinh ban tanh chung ta chur
khong phai Ptrc Phat nao khac. Tom lai ¢o hai
y, mot 1a liéu ngd duoc Diéu Hitu chau bién
cung khap dé 1a coi goc cho viéc ua thich cdi
Tinh; hai 1a liéu ngd dugc Chon Khong lia xa
tat ca 1a nén tang cho viéc xa bo cdi Ué.

Thuan tin giong nhu con mat dé nhin, tu hanh
giong nhu ddi chan dé di. Tin ma khong hanh,
cling nhu c¢6 mat ma khong cé chan. Hanh ma
khong c6 Tin, cling nhu c6 chan ma khong co
mat. Cho nén khi co Tin giai day du, can phai
ni€ém Phat tu hanh, giéng nhu ¢6 du mat va chan
thi m&i ¢o6 thé dén duoc Cuc Lac. Hanh mon ¢o
hai, d6 la Chanh hanh va Tro hanh.

Chanh hanh lai co hai:



1. Xung danh: Nhu trong Kinh Tiéu Ban Di da
n6i dén That nhat tri danh, Nhat tim bat loan,
c¢6 ca Su nhat tam va Ly nhat tim. Néu miéng
xung niém danh hiéu Phat, budc tadm bat loan,
gia su tam duyén theo ngoai canh, thi phai
nhiép tdm vé lai voi cdu niém Phat. Chd nay
can phat sinh tim quyét dinh mdi thanh. Dut
trr niém vong do1 sau, vut bo hét viéc doi,
budng bo cac tam duyén, khién cho tdm niém
dan dan ting truong. Tu dan dan cho dén lau
ngdy, tir it ma trd thanh nhiéu, tr mot ngay hai
ngay cho dén bay ngay, dén khi nao Nhat tam
bat loan m&i thoi. Pay chinh 1a sy nhat tam.

Néu duoc nhu vay rdi, tire 12 Tinh nhan cta Cuc
Lac dd thanh tyu. Luc sap mang chung nhat
dinh c6 chanh niém, than khéng c6 binh kho,
khong b1 ac nghiép tré1 budc, biét trudc aly
chét, than tam hoan hy, an nhién ma di, ngo1
thang ma mat. Lai dich than thay Phat Di da
phong quang tiép dan, tat sanh vé Tinh Do. Ly
nhat tdm ciing chang co gi khac ca, chi c6 diéu
trong Su nhat tdm, niém niém déu liéu dat duoc
Tam nang niém, Phat s¢ ni€ém, ba do1 déu binh



dang, muoi phuong déu hd dung, ching phai
khong, chang phai cd, chang phai tu, chang phai
tha, khong dén khong di, khong sanh khong
diét. Tam ctia mot niém hién tién chinh 1a Tinh
Po cua vi lai. Niém ma ché’mg niém, chéng la
niém ma ni€ém. VO sanh nhung ma sanh, sanh
nhung ma vo sanh. Ngay trong chd khong thé
niém d6 nhung dong manh cau sanh. Do 1a
trong Su nhat tdm lai hién bay Ly nhat tam.

2. Quan tuong: Nhu trong Kinh Quan VO
Luong Tho Phat c6 noi rat day du 16 canh So
quan. Quan trong nhat trong phap quan Phat do
chinh 1a quan Phat D1 da than cao mot trugng
sau, toan than c6 mau Tt ma kim bao phu, ding
trén hoa sen dudi tay dé tiép dan. Than ngai cé
32 tuéng cua dai nhan, moi tudng co 80 vé dep
tuy hinh. Quan tuong nhu vay cting c6 Ly Su.
Su quan thi budc tam theo Phat. Trudc tién quan
dudi chan Phat bang phang nhu day chau, ké
dén quan tudng ngan nan hoa dudi long ban
chan. Nhu vy ma lan lugt quan nguoc 1én dén
trong nhuc ké trén dinh dau. Lai tur trong nhuc
ké ma quan xuodng dén tuéng bang phang dudi



long ban chan. Trong luc quan phai phan minh
r0 rang khong duoc tan tam.

Con nhu Ly quan, trong kinh chép: Chu Phat
Nhu Lai 1a phap gi6i than, thé nhap trong tam
tudng cia tat ca chung sanh. Cho nén lic tam
twong dén Phat, thi tam tic 1a 32 tudng tot, 80
vé dep. Khi tAm tac quan Phat thi tAm ay la
Phat. Nghia 1y nay c6 no1 ro trong “Vi Di¢u
Tam Quan”. Nhu trong Quan Kinh S& Dic¢u
Tong Sao ndi rang: Hai thir chanh hanh nay phai
ngay trén tudéng ma tién tu. Trong lac di ding
nam ngoi pha1 nhat tAm xung niém danh hiéu.
Trong luc ngo1 kiét gia phai tam tam tac quan.
Di mét thi ngdi kiét gia ma quan Phat, ngoi
xong lai di kinh hanh ma xung niém. Néu trong
bdn oai nghi tu hanh khong gian doan, thi nhat
dinh dugc vang sanh.

Tro hanh cling c6 hai:

Hanh cua thé gian: Nhu hiéu thuin véi cha
me, lam nhtrng viéc nhan tur, tdm tu khong sat
hai, gitr gin cac 2101 cam tat ca cac viec lam
loi ich d6, néu dem hoi huéng vé Tay phuong



Tinh D9, thi d6 déu 1a nhan hanh trg giup cho
dao qua.

Hanh xuat thé gian: Nhu luc do van hanh, vo
O cac cong duc khac, doc tung kinh Dai thura,
tu tdp cac sam phép, cling can phai dung tam
hoi hudng dé trg tu, thi d6 déu 1a nhan hanh
cua Tinh DJ.

Lai c6 mot thtr tro hanh vi di€u ntra, do la:
Ngay trong luc phan duyén theo ngoai canh, ¢
bat cir no1 nao cung phai dung tam. Nhu gap
quyén thudc, phai tic quan d6 1a phap quyén
cua Tay phuong, dung phap mon Tinh D6 ma
khai hoa, dan dat ho, khién cho tim Ai nhe di,

niém dugc chuyén nhat. Ho mai mai 1a quyén
thudc VO sanh trong tuong lai.

Néu luc khoi tam an ai, thi phai nhd nghi rang

quyén thudc cua Tinh PO khong co tinh ai, dau

phai dén luc vang sanh Tinh Do ma1 xa lia an

ai nay?

Néu luc khéi tAm san han, thi phai nhé nghi
rang quyén thudc cua Tinh P khong co cam



xuc, phién ndo, ddu phai dén luc ving sanh
Tinh B§ madi lia tam san han nay?

Néu lac chiu kho, phai nhé nghi rang Tinh Do
khong co6 cac thir kho, chi co an vui; khi dugc
an vui phai nho nghi rang su an ui trong Ol
Tinh D9 khong thé tinh ké, khong c6 doi dai.

Lic phan duyén theo ngoai canh déu dung
nhitng tam ni€ém tuong t¢ nhu vay tuy canh ma
tac quan, thi bat ¢t lac nao, bat ¢ & dau cling
déu 1a trg hanh ctia Tinh 9.

Tht ba 1a Nguyén. Con thuyén Tinh d6 can
phai dung Tin lam banh lai, Hanh lam cot
budm mai chéo, Nguyén lam canh budm dén
gi6. Néu khong c6 banh lai thi khong thé diéu
khién con thuyén di dang huéng. Néu khong co
cOt budom mai chéo, thi thuyén khong thé
chuyén déng. Néu khong co canh budm dén
gi6 thi thuyén khong thé cdi song luét tdi. Cho
nén sau Hanh phai noéi dén Nguyén.

Nguyén c6 chung, riéng, rong, hep, cO cung
khap, c¢6 han cudc. Chung, chiang han nhu Co
dirc 13p ra 101 van nguyén riéng. Rong, nhu bon



hoéng thé nguyén, trén cau Phat dao, dudi hoa
dd chung sanh. Hep, nhu moi ngudi tu luong
sitc minh ma quyét chi ving sanh. Han cudc,
nhu tung theo tho1 khoa, theo chiung ma phat
nguyén. Cung khap, thi luc nao ciing phat
nguyén, & dau ciing phat tim, nhung can phai
twong Ung véi bon hoang thé nguyén, khong
duoc tu v tu chuyén ma vong 1ap ra. Nhin chung
cac nguyén duoc phat ra, thi riéng thu thang hon
chung, béi vi phat nguyén ctua nguoi khac. Con
phat nguyén riéng thi tu minh phat tim. Thé
nhung con tuy theo 101 van phat nguyén chung
d6 ma sanh quyét chi, thi tuy chung nhung ma
lai riéng. Néu trong 1oi van phat nguyén riéng
ma dugc nhiéu ngudi phat nguyén giong nhu
vay thi riéng da tré thanh chung. Lai nira, phat
nguyén rong thi thu thing hon phat nguyén hep.
Rong thi phat tam Tt 16n duoc qua cao, hep thi
phat Bi nguyén can cho nén dugc qua thap. Lai
phat nguyén cung khap thi thu thiang hon phat
nguyén han cudc. Vi han cudc thi thuong bi
gian doan, cung khap thi niém niém déu vién
thanh.



Ba cach phat nguyén nhu vay, du dé ky vong
sanh Tinh Bo, mau d}rqc thay Phat D1 da. Tat ca
phdap mon Tinh Do déu khong ngoai ¢ day.

Trich tw “Tinh Do Tung Thu” cua Pai su U
Khé ‘
Viet dich: Pong Ngo



